Genom mdjligheten fér My fréin Assistentkursen
att géra praktik hos Furuboda Assistans fick
bdde hon och kunden Rickard med sig
positiva erfarenheter.
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lbland klickar det baral Efter en brokig resa genom livet kunde nya vagar
Sppnas f&r My som genom sin utbildning pd& Assistentkursen fick mojligheten
att genomgd en fantastisk praktik inom Furuboda Assistans. Alla berdrda
parter konstaterar vilka positiva mervarden goda samarbeten kan medfora.

My limnade gymnasietiden utan fullstindiga
behorigheter och efter studenten stod det bara stilla.
Hon tog ett sabbatsar och gjorde ingenting. Efter
kontakter med Navigatorcentrum i Kristianstad blev
hon - som hon sjilv uttrycker det - "lurad” till en
intervju med kursansvarig pd Allman kurs Behorighet
(AKB) pa Furuboda. Overrumplad fann hon att ett
mote var bokat och sedan ledde ett till annat: Hosten
2016 borjade hon pa kursen och tvé ar senare kunde hon
limna kurstiden med fullstindiga behérigheter i
handen - och med vidare planer f6r framtiden!

En vin, som ocksa hade gatt AKB, hade fortsatt pa
Assistentkursen och fatt jobb efter utbildningen. My
bestamde sig for att f6lja i vinnens fotspar, med
forhoppningen om att 6ka sina méjligheter till en
framtida anstillning.

Praktik hos Furuboda Assistans

Sagt och gjort, i hostas borjade My pa Assistentkursen
pa Furuboda. En viktig del av utbildningen ar de tva
praktikperioderna som genomf6rs, en under hésten och
en pa varen. Nir det var dags att bestimma praktikplats
erbjod Furuboda Assistans méjlighet att prova pa att
gora praktik hos en av deras kunder. My blev intresserad
och triffade ansvarig enhetschef tillsammans med god
man till den tilltinkta kunden. Hon nappade pa forslaget
och motte sedan kunden, arbetsledare och fick skriva pa
avtal om sekretess och andra viktiga forberedelser.

Praktikperioden drog igang, men det var nervost till att
boérja med:

- Jag hade tur med en fantastisk handledare som sag mig,
forstod nervositeten och det var ok.

Handledaren och My tog det hela ett stegi taget och
paminde varandra om att det var just praktik med malet
att fa med sig erfarenheter och lirdomar infér fram-
tiden. Pirret slippte och det blev alltmer tydligt hur bra
kunden Rickard och My klickade. Gladjen och busig-
heten stralade i aktiviteterna de foretog sig! Praktik-
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- Jag har lirt mig mycket om vad personlig assistent-yrket
innebir, speciellt vid omfattande behov av assistans!

En resa mot anstdllning genom Furuboda

Rickard och hans gode man ser tillbaka och konstaterar
vilken enorm resa My fick vara med om, med 6kat sjalv-
fortroende och positiv utveckling — och vilket ledde till
att det foll sig naturligt att erbjuda en timanstallning!
De har ockséd peppat henne att prova pa nagot annat
under varens praktik, for att kunna fa med sig en s bred
bas som mojligt. Nu planerar My for en praktikperiod
inom psykiatrin, samtidigt som Rickard garna star till
tjanst som praktikplats for fler deltagare fran kursen.

Men framtiden d&? Tidigare hade My siktet installt pa
att borja plugga beteendevetenskap pa hogskolan. Nu

har intresset for assistentyrket vixt sig sa starkt att de

planerna laggs pa hyllan ett tag for att ge rum at en tid
som personlig assistent. Hogskolan kan vinta!

Pirret siGppte och det blev alltmer tydligt
hur bra Rickard och My klickade.

Furuboda har bjudit pa en fantastisk resa for My! Nar
hon ser tillbaka pa tiden sedan hon for forsta gangen
steg in i klassrummet pa Allmén kurs Behorighet fram
till idag konstaterar hon med en hirlig kinsla att hon
har blivit vuxen. Under tiden har ocksa vigar 6ppnats
som hon aldrig sjilv hade kunnat tinka sig!

Inom Furuboda Assistans ser man positivt pd mojlig-
heterna att erbjuda praktik for deltagare fran Assistent-
kursen. Det for med sig flera mervirden, dér fokus pa
praktikantens egen resa kan g hand i hand med
kundens roll och insats som utbildare. Det medfor dven
en positiv inriktning pa just personlig assistans inom
utbildningen, och utgor ett gott exempel p& hur
Furuboda Assistans och Féreningen Furubodas
verksamhet girhandihand. @
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