Ellinor Uneram pd trappen till sin nya ldgenhet

tillsammans med sin mamma Christine Uneram
och arbetsledare/assistent Diana Leshchinska
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ELLINOR FLYTTAR HEMIFRAN

Text & foto: Emy Aklundh, emy.aklundh@furuboda.se

Ellinor Uneram &r 22 &r och bor snart i sin nya léigenhet pé heltid. Furuboda
Assistans har haft Ellinor som kund sedan 2012 och tycker att det ér kul att
f& vara med ndr det har stora steget nu tas.

Ellinor Uneram #r 22 ar och bor snart i sin nya
ligenhet pa heltid. Ellinor pratar inte mycket sjilv
men ir pa bra humor nir det dr dags for besok. Det dr
mamma Christine Uneram som svarar pa fragorna

Familjen borjade fundera pa en flytt hemifran for
Ellinor redan 2016 men det var forst i ar det tog fart.

- I borjan av dret hittade vi en passande ldgenhet och fick
tilltrade i april. Det gick vildigt fort.

Trots att det gick fort kindes det ritt.

- Vi sdg att allt inte fungerade sd bra hemma. Ellinor har
kontrollbehov och styrde och stillde med familjen. Det var
jobbigt for henne och dvriga familjen.

For att flytten ska bli sa enkel som mojligt for Ellinor
har de forsokt att moblera for att det ska se ut som
hennes sovrum i den nya ligenheten.

- Ddr har vi lyckats ganska bra men hennes ldgenhet i
ovrigt dr mer vit och avskalad. Ellinor dlskar att gora saker
och efter en dag av aktiviteter och sinnesintryck dr det bra
att hon kan komma hem till en lugn plats.

Assistent och arbetsledare Diana Leshchinska har
arbetat med Ellinor i nistan tva ar och varit med i
flyttprocessen.

- Nu i flytten &r det sként att ha assistenter
som har varit med ett tag.

- Forst var vi i ligenheten korta stunder. Aven om det
kdndes lite motigt sd stannade vi kvar och sag till att
Ellinor kom till ro och kunde vila en stund. Ndr tryggheten
borjade byggas upp forlingde vi besoken efterhand och nu
bor Ellinor hdr tva till fem dagar i veckan.

Christine har fatt lite lugn frén ett annat hall.

- Vi har en bekant som har varit i samma situation som
Ellinor. Denne person har flyttat hemifran och det har
fungerat jdttebra. An sd linge fungerar allt bra for Ellinor
ocksd, hon kdnns glad i allménhet och verkar bara ma bra
av att flytta. Hir far hon full uppmdrksamhet och fokus.
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Nar Ellinor dr hdr behéver hon inte bry sig om vad alla
andra gor och stora sig pa det.

Redan fran start har familjen varit strikt med vad
som giller.

- Vi fordldrar sover inte hdr. Det gor bara assistenterna.
Behdver Ellinor sova med oss far hon komma hem till oss.
Nir jag kommer hit ringer jag alltid pa dorren. For mig
dr det viktigt att det dr Ellinors hem. Men det hinder att
jag ibland kommer hit ndr det inte dr ndgon hemma och
smyger in som en liten hustomte och fixar smdsaker.

Aven om Ellinor fortfarande inte bor i sin bostad pa
heltid har mycket forindrats hemma i familjens villa.

- Jag och min make vet knappt vad vi ska gora med all
ledig tid. For forsta gangen pd lange har vi hunnit med oss
sjdlva. Vi dr ute i naturen och har borjat trina.

Ellinor tar upp tiden pé ett annat sitt.

- Nu kan jag ta ett steg tillbaka och ldgga tid pa att arbeta
for olika saker som kan forgylla tillvaron for Ellinor. Ofta
krdvs det att man driver pa mycket sjilv for att det ska
hdnda nagot. Just nu fungerar det tyvdrr inte sd bra for
Ellinor pa daglig verksamhet och vi har valt att dra ner pad
timmarna ddr. Det gor att det blir mycket tid over och da
gdller det att hitta pd olika bra aktiviteter. Vi har planer pad
att fa Ellinor till utflyttad verksamhet for att fa henne att
trivas bittre med sina aktiviteter.

Med flytten dndras dven Christines roll.

- Nar Ellinor har flyttat pa riktigt kommer jag att sluta
vara arbetsledare och helt limna 6ver det ansvaret till
Diana. Sjilv kommer jag att fortsitta som god man. Jag
litar pa Ellinors assistenter. Det dr ett mdste for att jag ska
kunna limna Gver ansvaret. Nu i flytten dr det mycket som
dndras och da dr det skont att ha assistenter som har varit
med ett tag. Det hjdlper Ellinor att kdnna sig trygg.

En viktig sak saknas dnnu i ligenheten.

- Den 4 november har vi satt som flyttdatum. Da flyttar vi
hit Ellinors dator och da bor hon hdr pd riktigt. @
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